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「
適

性
テ
ス

ト
」
 
問

題
用

紙
（

１
／
４
）

 

受 験 番 号
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

採
 
点

 

 第
1
問

 
 必
要
が
あ
れ
ば
以
下
の
数
値
を
用
い
な
さ
い
。

 
原
子
量
は

H
:1

.0
0,

 C
:1

2.
0,

 O
:1

6.
0,

 N
a:

23
.0

, C
l:3

5.
5
と
す
る
。
ア
ボ
ガ
ド
ロ
定
数

N
A=

6.
02

×
10

23
/m

ol
と
す
る
。
ま
た
、
気
体
の
モ
ル
体
積
は
標

準
状
態
（

0℃
, 1

.0
13

×
10

5  P
a）

で
22

.4
 L

/m
ol
と
す
る
。

 
  問

1 
次
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
（

1）
メ
タ
ン
が
燃
焼
し
、
二
酸
化
炭
素
と
水
が
生
成
す
る
と
き
の
化
学
反
応
式
を
書
き
な
さ
い
。

 
 （

2）
メ
タ
ン

12
.0

 ｇ
が
燃
焼
し
た
と
き
に
生
成
す
る
二
酸
化
炭
素
の
体
積
は
標
準
状
態
で
何
Ｌ
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

3）
メ
タ
ン

12
.0

 ｇ
が
燃
焼
し
た
と
き
に
生
成
す
る
水
は
何

g
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
   問

2 
次
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
（

1）
水
酸
化
ナ
ト
リ
ウ
ム

4.
0 

g
を
水
に
溶
か
し
て

20
0 

m
L
の
水
溶
液
を
作
成
し
た
。
こ
の
水
溶
液
の
モ
ル
濃
度
は
何

m
ol

/L
か
答
え
な
さ
い
。
計
算

式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

2）
3.

01
×1

02
4
個
の
水
分
子
は
何

m
ol
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

3）
2.

00
 m

ol
/L
の
塩
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
水
溶
液

20
0 

m
L
に
含
ま
れ
る
塩
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
質
量
は
何

g
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

4）
水
酸
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
中
和
に
よ
り
塩
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
が
生
成
す
る
と
き
の
化
学
反
応
式
を
書
き
な
さ
い
。

 
   問

3 
次
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
（

1）
原
子
が
共
有
電
子
対
を
引
き
つ
け
る
強
さ
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

 
 （

2）
金
属
の
単
体
が
水
溶
液
中
で
陽
イ
オ
ン
に
な
ろ
う
と
す
る
性
質
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

 
 （

3）
原
子
が
電
子

1
個
を
受
け
と
る
時
に
放
出
さ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

 
 （

4）
陽
子
の
数
と
中
性
子
の
数
の
和
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

２
／
４

）
 

 第
2
問
 
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
解
答
は
そ
れ
ぞ
れ
の
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
題

1 
地
球
上
の
生
物
は
い
く
つ
か
の
共
通
す
る
特
徴
を
も
つ
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
。
す
べ
て
の
生
物
は
（
a）

細
胞
か
ら
で
き
て
い
る
こ
と
や
 

（
b
）
体
内
の
状
態
を
一
定
に
保
つ
と
い
っ
た
共
通
性
が

見
ら
れ
る
。
一
方
で
、
（
c）

ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
に
生
物
に
共
通
す
る
特
徴
の
一
部
の
み
を
も
つ
も

の
も
存
在
す
る
。
 

 問
1
 下

線
部
（
a）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
ア
）
～
（
オ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
記
入
し
な
さ
い
。
 

す
べ
て
の
細
胞
は
（
ア
）
に
包
ま
れ
、
細
胞
の
内
部
と
外
部
が
隔
て
ら
れ
て
い
る
。
細
胞
の
内
部
構
造
は
生
物
に
よ
っ
て
異
な
り
、
大
腸
菌
は
細
胞
質
基

質
中
に
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
を
も
つ
の
に
対
し
、
酵
母
の
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
は
（
ウ
）
に
取
り
囲
ま
れ
て
い
る
。
大
腸
菌
の
よ
う
な
細
胞
を
（
エ
）

細
胞
と
い
い
、
酵
母
の
よ
う
な
細
胞
を
（
オ
）
細
胞
と
い
う
。
 

 問
2
 下

線
部
（
b）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
カ
）
～
（
コ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 
恒
温
動
物
は
、
気
温
が
変
化
し
て
も
体
温
を
一
定
の
範
囲
に
保
つ
。
こ
の
よ
う
な
体
温
の
調
節
は
自
律
神
経
系
と
内
分
泌
系
に
よ
っ
て
制
御
さ
れ
て
い
る
。

体
温
調
節
は
脳
の
中
で
も
（
カ
）
の
一
部
で
あ
る
（
キ
）
が
中
枢
を
担
っ
て
お
り
、
体
の
中
心
部
の
温
度
変
化
を
感
知
す
る
こ
と
で
様
々
な
調
節
反
応
が
起

こ
る
。
体
温
が
低
下
し
た
場
合
、
甲
状
腺
か
ら
（
ク
）
が
、
副
腎
髄
質

か
ら
（
ケ
）
が
分
泌
さ
れ
、
肝
臓
や
骨
格
筋
で
の
代
謝
に
よ
る
熱
産
生
が
促
進
さ
れ

る
。
ま
た
、
骨
格
筋
で
は
運
動
神
経
を
介
し
て
（
コ
）
が
起
こ
り
、
さ
ら
に
熱
が
生
じ
る
。
 

 問
3
 下

線
部
（
c）

の
特
徴
に
関
し
て
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

(
1
)
 イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
、
大
腸
菌
、
パ
ン
酵
母
の
大
き
さ
を
比
較
し
た
場
合
、
最
も
大
き
な
も
の
と
最
も
小
さ
な
も
の
を
そ
れ
ぞ
れ
解
答
欄
に
記

入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 ウ

イ
ル
ス
の
観
察
に
最
も
適
当
な
顕
微
鏡
の
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
ま
た
、
そ
の
顕
微
鏡
の
分
解
能
を
解
答
欄
に
単
位
を
含
め
て
記
入
し

な
さ
い
。
 

 (
3
）
ウ
イ
ル
ス
は
生
物
の
特
徴
で
あ
る
細
胞
構
造
を
も
た
な
い
が
、
ウ
イ
ル
ス
を
構
成
す
る
基
本
構
造
は
ウ
イ
ル
ス
間
で
共
通
し
て
い
る
。
ウ
イ
ル
ス
の
基

本
構
造
に
用
い
ら
れ
る
物
質
を

2
つ
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

  問
題

2 
遺
伝
情
報
と

D
N
A
に
関
し
て
、
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

問
1
 図

X
は
遺
伝
情
報
の
流
れ
を
表
し
た
模
式
図
で
あ
る
。
 

           (
1
)
 図

X
中
の
（
サ
）
～
（
セ
）
に
最
も
適
当
な
化
学
物
質
名
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

X
中
の
（
ソ
）
、（

タ
）
は
遺
伝
子
の
発
現
に
必
要
な
過
程
で
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
最
も
適
当
な
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

図
X 

遺
伝

情
報
の

流
れ

 

食
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

２
／
４

）
 

 第
2
問
 
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
解
答
は
そ
れ
ぞ
れ
の
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
題

1 
地
球
上
の
生
物
は
い
く
つ
か
の
共
通
す
る
特
徴
を
も
つ
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
。
す
べ
て
の
生
物
は
（
a）

細
胞
か
ら
で
き
て
い
る
こ
と
や
 

（
b
）
体
内
の
状
態
を
一
定
に
保
つ
と
い
っ
た
共
通
性
が

見
ら
れ
る
。
一
方
で
、
（
c）

ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
に
生
物
に
共
通
す
る
特
徴
の
一
部
の
み
を
も
つ
も

の
も
存
在
す
る
。
 

 問
1
 下

線
部
（
a）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
ア
）
～
（
オ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
記
入
し
な
さ
い
。
 

す
べ
て
の
細
胞
は
（
ア
）
に
包
ま
れ
、
細
胞
の
内
部
と
外
部
が
隔
て
ら
れ
て
い
る
。
細
胞
の
内
部
構
造
は
生
物
に
よ
っ
て
異
な
り
、
大
腸
菌
は
細
胞
質
基

質
中
に
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
を
も
つ
の
に
対
し
、
酵
母
の
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
は
（
ウ
）
に
取
り
囲
ま
れ
て
い
る
。
大
腸
菌
の
よ
う
な
細
胞
を
（
エ
）

細
胞
と
い
い
、
酵
母
の
よ
う
な
細
胞
を
（
オ
）
細
胞
と
い
う
。
 

 問
2
 下

線
部
（
b）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
カ
）
～
（
コ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 
恒
温
動
物
は
、
気
温
が
変
化
し
て
も
体
温
を
一
定
の
範
囲
に
保
つ
。
こ
の
よ
う
な
体
温
の
調
節
は
自
律
神
経
系
と
内
分
泌
系
に
よ
っ
て
制
御
さ
れ
て
い
る
。

体
温
調
節
は
脳
の
中
で
も
（
カ
）
の
一
部
で
あ
る
（
キ
）
が
中
枢
を
担
っ
て
お
り
、
体
の
中
心
部
の
温
度
変
化
を
感
知
す
る
こ
と
で
様
々
な
調
節
反
応
が
起

こ
る
。
体
温
が
低
下
し
た
場
合
、
甲
状
腺
か
ら
（
ク
）
が
、
副
腎
髄
質

か
ら
（
ケ
）
が
分
泌
さ
れ
、
肝
臓
や
骨
格
筋
で
の
代
謝
に
よ
る
熱
産
生
が
促
進
さ
れ

る
。
ま
た
、
骨
格
筋
で
は
運
動
神
経
を
介
し
て
（
コ
）
が
起
こ
り
、
さ
ら
に
熱
が
生
じ
る
。
 

 問
3
 下

線
部
（
c）

の
特
徴
に
関
し
て
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

(
1
)
 イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
、
大
腸
菌
、
パ
ン
酵
母
の
大
き
さ
を
比
較
し
た
場
合
、
最
も
大
き
な
も
の
と
最
も
小
さ
な
も
の
を
そ
れ
ぞ
れ
解
答
欄
に
記

入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 ウ

イ
ル
ス
の
観
察
に
最
も
適
当
な
顕
微
鏡
の
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
ま
た
、
そ
の
顕
微
鏡
の
分
解
能
を
解
答
欄
に
単
位
を
含
め
て
記
入
し

な
さ
い
。
 

 (
3
）
ウ
イ
ル
ス
は
生
物
の
特
徴
で
あ
る
細
胞
構
造
を
も
た
な
い
が
、
ウ
イ
ル
ス
を
構
成
す
る
基
本
構
造
は
ウ
イ
ル
ス
間
で
共
通
し
て
い
る
。
ウ
イ
ル
ス
の
基

本
構
造
に
用
い
ら
れ
る
物
質
を

2
つ
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

  問
題

2 
遺
伝
情
報
と

D
N
A
に
関
し
て
、
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

問
1
 図

X
は
遺
伝
情
報
の
流
れ
を
表
し
た
模
式
図
で
あ
る
。
 

           (
1
)
 図

X
中
の
（
サ
）
～
（
セ
）
に
最
も
適
当
な
化
学
物
質
名
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

X
中
の
（
ソ
）
、（

タ
）
は
遺
伝
子
の
発
現
に
必
要
な
過
程
で
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
最
も
適
当
な
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

図
X 

遺
伝

情
報
の

流
れ
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

３
／
４

）
 

 (
3
)
 図

X
中
の
（
A
）
～
（
D）

に
最
も
適
当
な
塩
基
の
名
称
を
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
4
)
 
図
の
よ
う
な
一
方
向
に
遺
伝
情
報
が
流
れ
る
原
則
を
何
と
呼
ぶ
か
、
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
2
 図

Y
は
生
物
の
体
細
胞
の
細
胞
周
期
と

DN
A
量
の
変
化
を
表
し
た
グ
ラ
フ
で
あ
る
。
 

          (
1
)
 図

Y
の
（
チ
）
～
（
テ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

Y
の

M
期
は
、
前
期
、
中
期
、
後
期
に
分
け
ら
れ
、
染
色
体
に
変
化
が
生
じ
る
。
各
時
期
の
染
色
体
の
状
態
の
説
明
と
し
て
最
も
適
当
な
も
の
を
 

選
択
肢
①
～
⑤
か
ら
選
び
、
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。
 

 

【
選
択
肢
】
 

①
 
染
色
体
が
現
れ
、
太
く
短
く
な
る
 

 
②
 
染
色
体
の
凝
縮
が
ゆ
る
む
 
 

③
 
染
色
体
が
赤
道
面
に
並
ぶ
 

④
 
染
色
体
が
複
製
さ
れ
る
 

 
 

⑤
 
染
色
体
が
分
か
れ
て
、
両
極
に
移
動
す
る
 

 (
3
)
 図

Y
の
細
胞
周
期
を
も
つ
生
物
の
細
胞
を
顕
微
鏡
で
観
察
し
た
と
こ
ろ
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
表
１
の
よ
う
に
な
っ
た
。
す
べ
て
の
細
胞
の
細
胞
周
期

が
2
2
時
間
で
あ
る
場
合
、（

チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
は
何
時
間
か
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
な
お
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
各
時
期
の
時
間
に
比
例
す

る
も
の
と
す
る
。
 

 表
1
 各

時
期
の
細
胞
数
 

 
（
チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
の
細
胞
 

前
期
 

中
期
 

後
期
 

終
期
 

細
胞
数
 

2
0
0
個
 

8
 

4
 

2
 

6
 

 

図
Y 

細
胞
周
期
の

D
N

A
量
の
変
化
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

３
／
４

）
 

 (
3
)
 図

X
中
の
（
A
）
～
（
D）

に
最
も
適
当
な
塩
基
の
名
称
を
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
4
)
 
図
の
よ
う
な
一
方
向
に
遺
伝
情
報
が
流
れ
る
原
則
を
何
と
呼
ぶ
か
、
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
2
 図

Y
は
生
物
の
体
細
胞
の
細
胞
周
期
と

DN
A
量
の
変
化
を
表
し
た
グ
ラ
フ
で
あ
る
。
 

          (
1
)
 図

Y
の
（
チ
）
～
（
テ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

Y
の

M
期
は
、
前
期
、
中
期
、
後
期
に
分
け
ら
れ
、
染
色
体
に
変
化
が
生
じ
る
。
各
時
期
の
染
色
体
の
状
態
の
説
明
と
し
て
最
も
適
当
な
も
の
を
 

選
択
肢
①
～
⑤
か
ら
選
び
、
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。
 

 

【
選
択
肢
】
 

①
 
染
色
体
が
現
れ
、
太
く
短
く
な
る
 

 
②
 
染
色
体
の
凝
縮
が
ゆ
る
む
 
 

③
 
染
色
体
が
赤
道
面
に
並
ぶ
 

④
 
染
色
体
が
複
製
さ
れ
る
 

 
 

⑤
 
染
色
体
が
分
か
れ
て
、
両
極
に
移
動
す
る
 

 (
3
)
 図

Y
の
細
胞
周
期
を
も
つ
生
物
の
細
胞
を
顕
微
鏡
で
観
察
し
た
と
こ
ろ
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
表
１
の
よ
う
に
な
っ
た
。
す
べ
て
の
細
胞
の
細
胞
周
期

が
2
2
時
間
で
あ
る
場
合
、（

チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
は
何
時
間
か
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
な
お
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
各
時
期
の
時
間
に
比
例
す

る
も
の
と
す
る
。
 

 表
1
 各

時
期
の
細
胞
数
 

 
（
チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
の
細
胞
 

前
期
 

中
期
 

後
期
 

終
期
 

細
胞
数
 

2
0
0
個
 

8
 

4
 

2
 

6
 

 

図
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

４
／
４

）
 

 第
３
問
 
以
下
の
食
、
健
康
、
栄
養
に
関
す
る
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
 問

1 
食
育
に
つ
い
て
の
問
題
で
す
。

 
 
 
 
［

A
］
～
［

C］
に
入
る
数
値
を
下
記
の
選
択
肢
か
ら
選
ん
で
、
記
号
で
答
え
な
さ
い
。

 
選
択
肢
は
複
数
回
使
用
可
能
で
す
。

 
食
育
推
進
基
本
計
画
は
、
食
育
基
本
法
に
基
づ
き
、
食
育
の
推
進
に
関
す
る
基
本
的
な
方
針
や
目
標
に
つ
い
て
定
め
て
お
り
、
現
在
の
第

4
次
食
育

推
進
基
本
計
画
は
、
令
和

3
年
か
ら
令
和

7
年
ま
で
の

5
年
間
の
方
針
で
あ
る
。
第

4
次
食
育
推
基
本
計
画
で
は
、「

食
育
に
関
心
を
持
っ
て
い
る

国
民
を
［

A
］
％
以
上
に
増
や
す
」
、
「
食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
に
何
ら
か
の
行
動
を
し
て
い
る
国
民
の
割
合
を
［

B］
％
以
上
に
増
や
す
」
、
「
食
品

の
安
全
性
に
つ
い
て
基
礎
的
な
知
識
を
持
ち
、
自
ら
判
断
す
る
国
民
を
［

C
］
％
以
上
に
増
や
す
」
と
い
っ
た
目
標
値
を
掲
げ
て
い
る
。

 
 
 

 
ア

. 
 

50
 

イ
. 

 
60

 
ウ

. 
 

70
 

エ
. 

 
80

 
オ

. 
 

90
 

カ
. 

 
10

0 
  問

2 
食
品
表
示
に
つ
い
て
の
問
題
で
す
。

 
 

(1
) 

令
和

2
年

4
月

1
日
か
ら
新
た
な
食
品
表
示
制
度
が
完
全
施
行
さ
れ
、
全
て
の
一
般
用
加
工
食
品
等
に

原
則
、
栄
養
成
分
表
示
が
義
務
付
け
ら
れ

ま
し
た
。
義
務
化
さ
れ
た
成
分

5
つ
を
答
え
な
さ
い
。

 
 

(2
) 

一
般
用
加
工
食
品
の
中
に
は
、
消
費
期
限
又
は
賞
味
期
限
の
記
載
を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き
る
食
品
が

9
項
目
存
在
し
ま
す
。
そ
の
う
ち
の

2
つ

を
答
え
な
さ
い
。

 
  問

3 
食
塩
の
摂
取
と
健
康
に
関
す
る
問
題
で
す
。

 
 
 
 

 
(1

) 
①
～
④
に
入
る
最
も
適
当
な
数
値
や
語
句
を
下
記
の
選
択
肢
か
ら
選
ん
で
、
記
号
で
答
え
な
さ
い
。

 
日
本
人
の

1
日
の
平
均
食
塩
摂
取
量
（
令
和
元
年
）
は
、［

①
］

g
と
な
っ
て
お
り
、
こ
の
数
値
は
ア
メ
リ
カ
人
や
イ
ギ
リ
ス
人
の
平
均
摂
取
量
を

上
回
る
数
値
と
な
っ
て
い
る
。
そ
の
た
め
、
厚
生
労
働
省
が
示
す
「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
（

20
20

年
版
）
」
に
お
い
て
は
、
生
活
習
慣
病
の
発

症
及
び
重
症
化
の
予
防
の
観
点
か
ら
食
事
摂
取
基
準
と
し
て
目
標
量
が
設
定
さ
れ
て
お
り
、
食
塩
相
当
量
と
し
て
成
人
男
性
で
［
②
］

g
未
満
、
成

人
女
性
で
［
③
］

g
未
満
と
な
っ
て
い
る
。
食
塩

(ナ
ト
リ
ウ
ム

)の
過
剰
摂
取
が
血
圧
の
上
昇
に
関
与
し
て
い
る
こ
と
は
確
実
で
あ
り
、
そ
の
ナ
ト

リ
ウ
ム
が
体
外
に
排
出
さ
れ
る
の
を
促
進
す
る
役
割
を
果
た
す
ミ
ネ
ラ
ル
と
し
て
［
④
］
が
あ
る
。
ナ
ト
リ
ウ
ム

/［
④
］
の
摂
取
比
を
下
げ
る
こ

と
で
降
圧
効
果
が
あ
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
る
。

 
 

A
. 5

.5
 

B
. 6

.0
 

C
. 6

.5
 

D
. 7

.0
 

E
. 7

.5
 

F.
 8

.0
 

G
. 8

.5
 

H
. 9

.5
 

I. 
9.

8 
J.

 1
0.

1 
K

. 
 リ

ン
 

L.
 
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム

 
M

. 
カ
リ
ウ
ム

 
N

. 
カ
ル
シ
ウ
ム

 
O

. 
鉄

 
 
 

 
(2

) 
20

23
年
の
イ
グ
・
ノ
ー
ベ
ル
賞

(栄
養
学

)は
、
減
塩
食
品
の
塩
味
を

1.
5
倍
増
強
す
る
「
エ
レ
キ
ソ
ル
ト
」
と
い
う
ス
プ
ー
ン
と
お
椀
型
の
デ
バ

イ
ス
の
研
究
開
発
し
た
日
本
人
研
究
者
が
受
賞
し
た
。
こ
の
「
エ
レ
キ
ソ
ル
ト
」
は
、
ど
の
よ
う
な
仕
組
み
で
舌
が
感
じ
る
食
品
の
塩
味
を
増
強
し

て
い
る
の
か
を
簡
単
に
説
明
し
な
さ
い
。

 
   

食
健
康
科
学
部
　
管
理
栄
養
学
科
　
適
性
テ
ス
ト
　
60
分
�

❸
食
健
康
科
学
部
　
管
理
栄
養
学
科
　
適
性
テ
ス
ト
　
60
分
�

❹

公
募
制
推
薦
入
学
試
験

98 99
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氏 名
 

 

「
適

性
テ
ス

ト
」
 
問

題
用

紙
（

１
／
４
）

 

受 験 番 号
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

採
 
点

 

 第
1
問

 
 必
要
が
あ
れ
ば
以
下
の
数
値
を
用
い
な
さ
い
。

 
原
子
量
は

H
:1

.0
0,

 C
:1

2.
0,

 O
:1

6.
0,

 N
a:

23
.0

, C
l:3

5.
5
と
す
る
。
ア
ボ
ガ
ド
ロ
定
数

N
A=

6.
02

×
10

23
/m

ol
と
す
る
。
ま
た
、
気
体
の
モ
ル
体
積
は
標

準
状
態
（

0℃
, 1

.0
13

×
10

5  P
a）

で
22

.4
 L

/m
ol
と
す
る
。

 
  問

1 
次
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
（

1）
メ
タ
ン
が
燃
焼
し
、
二
酸
化
炭
素
と
水
が
生
成
す
る
と
き
の
化
学
反
応
式
を
書
き
な
さ
い
。

 
 （

2）
メ
タ
ン

12
.0

 ｇ
が
燃
焼
し
た
と
き
に
生
成
す
る
二
酸
化
炭
素
の
体
積
は
標
準
状
態
で
何
Ｌ
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

3）
メ
タ
ン

12
.0

 ｇ
が
燃
焼
し
た
と
き
に
生
成
す
る
水
は
何

g
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
   問

2 
次
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
（

1）
水
酸
化
ナ
ト
リ
ウ
ム

4.
0 

g
を
水
に
溶
か
し
て

20
0 

m
L
の
水
溶
液
を
作
成
し
た
。
こ
の
水
溶
液
の
モ
ル
濃
度
は
何

m
ol

/L
か
答
え
な
さ
い
。
計
算

式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

2）
3.

01
×1

02
4
個
の
水
分
子
は
何

m
ol
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

3）
2.

00
 m

ol
/L
の
塩
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
水
溶
液

20
0 

m
L
に
含
ま
れ
る
塩
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
質
量
は
何

g
か
答
え
な
さ
い
。
計
算
式
も
書
き
な
さ
い
。

 
 （

4）
水
酸
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
の
中
和
に
よ
り
塩
化
ナ
ト
リ
ウ
ム
が
生
成
す
る
と
き
の
化
学
反
応
式
を
書
き
な
さ
い
。

 
   問

3 
次
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

 
（

1）
原
子
が
共
有
電
子
対
を
引
き
つ
け
る
強
さ
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

 
 （

2）
金
属
の
単
体
が
水
溶
液
中
で
陽
イ
オ
ン
に
な
ろ
う
と
す
る
性
質
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

 
 （

3）
原
子
が
電
子

1
個
を
受
け
と
る
時
に
放
出
さ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

 
 （

4）
陽
子
の
数
と
中
性
子
の
数
の
和
の
こ
と
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

２
／
４

）
 

 第
2
問
 
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
解
答
は
そ
れ
ぞ
れ
の
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
題

1 
地
球
上
の
生
物
は
い
く
つ
か
の
共
通
す
る
特
徴
を
も
つ
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
。
す
べ
て
の
生
物
は
（
a）

細
胞
か
ら
で
き
て
い
る
こ
と
や
 

（
b
）
体
内
の
状
態
を
一
定
に
保
つ
と
い
っ
た
共
通
性
が

見
ら
れ
る
。
一
方
で
、
（
c）

ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
に
生
物
に
共
通
す
る
特
徴
の
一
部
の
み
を
も
つ
も

の
も
存
在
す
る
。
 

 問
1
 下

線
部
（
a）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
ア
）
～
（
オ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
記
入
し
な
さ
い
。
 

す
べ
て
の
細
胞
は
（
ア
）
に
包
ま
れ
、
細
胞
の
内
部
と
外
部
が
隔
て
ら
れ
て
い
る
。
細
胞
の
内
部
構
造
は
生
物
に
よ
っ
て
異
な
り
、
大
腸
菌
は
細
胞
質
基

質
中
に
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
を
も
つ
の
に
対
し
、
酵
母
の
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
は
（
ウ
）
に
取
り
囲
ま
れ
て
い
る
。
大
腸
菌
の
よ
う
な
細
胞
を
（
エ
）

細
胞
と
い
い
、
酵
母
の
よ
う
な
細
胞
を
（
オ
）
細
胞
と
い
う
。
 

 問
2
 下

線
部
（
b）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
カ
）
～
（
コ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 
恒
温
動
物
は
、
気
温
が
変
化
し
て
も
体
温
を
一
定
の
範
囲
に
保
つ
。
こ
の
よ
う
な
体
温
の
調
節
は
自
律
神
経
系
と
内
分
泌
系
に
よ
っ
て
制
御
さ
れ
て
い
る
。

体
温
調
節
は
脳
の
中
で
も
（
カ
）
の
一
部
で
あ
る
（
キ
）
が
中
枢
を
担
っ
て
お
り
、
体
の
中
心
部
の
温
度
変
化
を
感
知
す
る
こ
と
で
様
々
な
調
節
反
応
が
起

こ
る
。
体
温
が
低
下
し
た
場
合
、
甲
状
腺
か
ら
（
ク
）
が
、
副
腎
髄
質

か
ら
（
ケ
）
が
分
泌
さ
れ
、
肝
臓
や
骨
格
筋
で
の
代
謝
に
よ
る
熱
産
生
が
促
進
さ
れ

る
。
ま
た
、
骨
格
筋
で
は
運
動
神
経
を
介
し
て
（
コ
）
が
起
こ
り
、
さ
ら
に
熱
が
生
じ
る
。
 

 問
3
 下

線
部
（
c）

の
特
徴
に
関
し
て
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

(
1
)
 イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
、
大
腸
菌
、
パ
ン
酵
母
の
大
き
さ
を
比
較
し
た
場
合
、
最
も
大
き
な
も
の
と
最
も
小
さ
な
も
の
を
そ
れ
ぞ
れ
解
答
欄
に
記

入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 ウ

イ
ル
ス
の
観
察
に
最
も
適
当
な
顕
微
鏡
の
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
ま
た
、
そ
の
顕
微
鏡
の
分
解
能
を
解
答
欄
に
単
位
を
含
め
て
記
入
し

な
さ
い
。
 

 (
3
）
ウ
イ
ル
ス
は
生
物
の
特
徴
で
あ
る
細
胞
構
造
を
も
た
な
い
が
、
ウ
イ
ル
ス
を
構
成
す
る
基
本
構
造
は
ウ
イ
ル
ス
間
で
共
通
し
て
い
る
。
ウ
イ
ル
ス
の
基

本
構
造
に
用
い
ら
れ
る
物
質
を

2
つ
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

  問
題

2 
遺
伝
情
報
と

D
N
A
に
関
し
て
、
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

問
1
 図

X
は
遺
伝
情
報
の
流
れ
を
表
し
た
模
式
図
で
あ
る
。
 

           (
1
)
 図

X
中
の
（
サ
）
～
（
セ
）
に
最
も
適
当
な
化
学
物
質
名
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

X
中
の
（
ソ
）
、（

タ
）
は
遺
伝
子
の
発
現
に
必
要
な
過
程
で
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
最
も
適
当
な
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

図
X 

遺
伝

情
報
の

流
れ

 

昭
和

女
子
大

学
 
食

健
康

科
学

部
 
健
康
デ

ザ
イ

ン
学

科
 

  

2
02
4
年

度
 
公

募
制
推

薦
入

学
試

験
 

「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

２
／
４

）
 

 第
2
問
 
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
解
答
は
そ
れ
ぞ
れ
の
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
題

1 
地
球
上
の
生
物
は
い
く
つ
か
の
共
通
す
る
特
徴
を
も
つ
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
。
す
べ
て
の
生
物
は
（
a）

細
胞
か
ら
で
き
て
い
る
こ
と
や
 

（
b
）
体
内
の
状
態
を
一
定
に
保
つ
と
い
っ
た
共
通
性
が

見
ら
れ
る
。
一
方
で
、
（
c）

ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
に
生
物
に
共
通
す
る
特
徴
の
一
部
の
み
を
も
つ
も

の
も
存
在
す
る
。
 

 問
1
 下

線
部
（
a）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
ア
）
～
（
オ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
記
入
し
な
さ
い
。
 

す
べ
て
の
細
胞
は
（
ア
）
に
包
ま
れ
、
細
胞
の
内
部
と
外
部
が
隔
て
ら
れ
て
い
る
。
細
胞
の
内
部
構
造
は
生
物
に
よ
っ
て
異
な
り
、
大
腸
菌
は
細
胞
質
基

質
中
に
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
を
も
つ
の
に
対
し
、
酵
母
の
（
イ
）
を
含
む
染
色
体
は
（
ウ
）
に
取
り
囲
ま
れ
て
い
る
。
大
腸
菌
の
よ
う
な
細
胞
を
（
エ
）

細
胞
と
い
い
、
酵
母
の
よ
う
な
細
胞
を
（
オ
）
細
胞
と
い
う
。
 

 問
2
 下

線
部
（
b）

に
つ
い
て
述
べ
た
次
の
文
章
中
の
（
カ
）
～
（
コ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 
恒
温
動
物
は
、
気
温
が
変
化
し
て
も
体
温
を
一
定
の
範
囲
に
保
つ
。
こ
の
よ
う
な
体
温
の
調
節
は
自
律
神
経
系
と
内
分
泌
系
に
よ
っ
て
制
御
さ
れ
て
い
る
。

体
温
調
節
は
脳
の
中
で
も
（
カ
）
の
一
部
で
あ
る
（
キ
）
が
中
枢
を
担
っ
て
お
り
、
体
の
中
心
部
の
温
度
変
化
を
感
知
す
る
こ
と
で
様
々
な
調
節
反
応
が
起

こ
る
。
体
温
が
低
下
し
た
場
合
、
甲
状
腺
か
ら
（
ク
）
が
、
副
腎
髄
質

か
ら
（
ケ
）
が
分
泌
さ
れ
、
肝
臓
や
骨
格
筋
で
の
代
謝
に
よ
る
熱
産
生
が
促
進
さ
れ

る
。
ま
た
、
骨
格
筋
で
は
運
動
神
経
を
介
し
て
（
コ
）
が
起
こ
り
、
さ
ら
に
熱
が
生
じ
る
。
 

 問
3
 下

線
部
（
c）

の
特
徴
に
関
し
て
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

(
1
)
 イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
、
大
腸
菌
、
パ
ン
酵
母
の
大
き
さ
を
比
較
し
た
場
合
、
最
も
大
き
な
も
の
と
最
も
小
さ
な
も
の
を
そ
れ
ぞ
れ
解
答
欄
に
記

入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 ウ

イ
ル
ス
の
観
察
に
最
も
適
当
な
顕
微
鏡
の
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
ま
た
、
そ
の
顕
微
鏡
の
分
解
能
を
解
答
欄
に
単
位
を
含
め
て
記
入
し

な
さ
い
。
 

 (
3
）
ウ
イ
ル
ス
は
生
物
の
特
徴
で
あ
る
細
胞
構
造
を
も
た
な
い
が
、
ウ
イ
ル
ス
を
構
成
す
る
基
本
構
造
は
ウ
イ
ル
ス
間
で
共
通
し
て
い
る
。
ウ
イ
ル
ス
の
基

本
構
造
に
用
い
ら
れ
る
物
質
を

2
つ
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

  問
題

2 
遺
伝
情
報
と

D
N
A
に
関
し
て
、
あ
と
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。
 

問
1
 図

X
は
遺
伝
情
報
の
流
れ
を
表
し
た
模
式
図
で
あ
る
。
 

           (
1
)
 図

X
中
の
（
サ
）
～
（
セ
）
に
最
も
適
当
な
化
学
物
質
名
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

X
中
の
（
ソ
）
、（

タ
）
は
遺
伝
子
の
発
現
に
必
要
な
過
程
で
あ
る
。
そ
れ
ぞ
れ
最
も
適
当
な
名
称
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

図
X 

遺
伝

情
報
の

流
れ
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「
適

性
テ
ス

ト
」
 

問
題

用
紙

 
（

３
／
４

）
 

 (
3
)
 図

X
中
の
（
A
）
～
（
D）

に
最
も
適
当
な
塩
基
の
名
称
を
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
4
)
 
図
の
よ
う
な
一
方
向
に
遺
伝
情
報
が
流
れ
る
原
則
を
何
と
呼
ぶ
か
、
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 問
2
 図

Y
は
生
物
の
体
細
胞
の
細
胞
周
期
と

DN
A
量
の
変
化
を
表
し
た
グ
ラ
フ
で
あ
る
。
 

          (
1
)
 図

Y
の
（
チ
）
～
（
テ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
 

 (
2
)
 図

Y
の

M
期
は
、
前
期
、
中
期
、
後
期
に
分
け
ら
れ
、
染
色
体
に
変
化
が
生
じ
る
。
各
時
期
の
染
色
体
の
状
態
の
説
明
と
し
て
最
も
適
当
な
も
の
を
 

選
択
肢
①
～
⑤
か
ら
選
び
、
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。
 

 

【
選
択
肢
】
 

①
 
染
色
体
が
現
れ
、
太
く
短
く
な
る
 

 
②
 
染
色
体
の
凝
縮
が
ゆ
る
む
 
 

③
 
染
色
体
が
赤
道
面
に
並
ぶ
 

④
 
染
色
体
が
複
製
さ
れ
る
 

 
 

⑤
 
染
色
体
が
分
か
れ
て
、
両
極
に
移
動
す
る
 

 (
3
)
 図

Y
の
細
胞
周
期
を
も
つ
生
物
の
細
胞
を
顕
微
鏡
で
観
察
し
た
と
こ
ろ
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
表
１
の
よ
う
に
な
っ
た
。
す
べ
て
の
細
胞
の
細
胞
周
期

が
2
2
時
間
で
あ
る
場
合
、（

チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
は
何
時
間
か
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
な
お
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
各
時
期
の
時
間
に
比
例
す

る
も
の
と
す
る
。
 

 表
1
 各

時
期
の
細
胞
数
 

 
（
チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
の
細
胞
 

前
期
 

中
期
 

後
期
 

終
期
 

細
胞
数
 

2
0
0
個
 

8
 

4
 

2
 

6
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❶
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学
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健
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ス
ト
　
60
分
�

❷

公募制推薦入学試験

100
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問
題

用
紙

（
３

／
４

）

(
3
)
 図

X
中
の
（
A
）
～
（
D）

に
最
も
適
当
な
塩
基
の
名
称
を
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。

(
4
)
 
図
の
よ
う
な
一
方
向
に
遺
伝
情
報
が
流
れ
る
原
則
を
何
と
呼
ぶ
か
、
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。

問
2
 図

Y
は
生
物
の
体
細
胞
の
細
胞
周
期
と

DN
A
量
の
変
化
を
表
し
た
グ
ラ
フ
で
あ
る
。
 

(
1
)
図

Y
の
（
チ
）
～
（
テ
）
に
最
も
適
当
な
語
句
を
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。

(
2
)
図

Y
の

M
期
は
、
前
期
、
中
期
、
後
期
に
分
け
ら
れ
、
染
色
体
に
変
化
が
生
じ
る
。
各
時
期
の
染
色
体
の
状
態
の
説
明
と
し
て
最
も
適
当
な
も
の
を

選
択
肢
①
～
⑤
か
ら
選
び
、
解
答
欄
に
そ
れ
ぞ
れ
記
入
し
な
さ
い
。

【
選
択
肢
】
 

①
染
色
体
が
現
れ
、
太
く
短
く
な
る

②
染
色
体
の
凝
縮
が
ゆ
る
む

③
染
色
体
が
赤
道
面
に
並
ぶ

④
染
色
体
が
複
製
さ
れ
る

⑤
染
色
体
が
分
か
れ
て
、
両
極
に
移
動
す
る

(
3
)
 図

Y
の
細
胞
周
期
を
も
つ
生
物
の
細
胞
を
顕
微
鏡
で
観
察
し
た
と
こ
ろ
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
表
１
の
よ
う
に
な
っ
た
。
す
べ
て
の
細
胞
の
細
胞
周
期

が
2
2
時
間
で
あ
る
場
合
、（

チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
は
何
時
間
か
解
答
欄
に
記
入
し
な
さ
い
。
な
お
、
各
時
期
の
細
胞
数
は
各
時
期
の
時
間
に
比
例
す

る
も
の
と
す
る
。

表
1
 各

時
期
の
細
胞
数
 

（
チ
）
～
（
テ
）
の
時
期
の
細
胞

前
期
 

中
期
 

後
期
 

終
期
 

細
胞
数
 

2
0
0
個
 

8
 

4
 

2
 

6
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科
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薦
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適

性
テ
ス

ト
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問
題

用
紙

（
４

／
４

）

第
3
問

 以
下
の
文
章
を
読

み
、

そ
の

後
の

問
い

に
答

え
な

さ
い

。
 

私
た
ち
は
生
命
の
維
持
、
成

長
、
健

康
の

保
持

増
進

な
ど

の
た

め
に

毎
日

食
事
を
し
て
い
る
。
し
た
が
っ

て
、
食
事
は
（（

aa
））
安安

全全
で
、

体
内
で
の
は
た
ら
き
に
必
要
な
（（

bb
））
栄栄

養養
素素

を
満
た

し
て

い
る

こ
と

が
重

要
で
あ
る
。
ま
た
、
お
い
し

い
も
の
を
食
べ
、
家
族
や
友
人

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ
ン

を
楽

し
む

こ
と

が
生

活
の

質
を

高
め

、
（（

cc
））

心心
のの

健健
康康

に
つ

な
が

る
と

い
う
面

も
あ
る

。
不

適
切

な
食
生

活
や

心
身

の
疲

労
な

ど
に
よ

っ
て
（（

dd
））

免免
疫疫

の
働

き
が

弱
ま

る
と

、
病

原
体

に
対

す
る

抵
抗

力
が

な
く
な

り
発
病

す
る

こ
と

が
あ
る

。

現
在
、
世
界
に
は

7
0
億
人
以

上
が

暮
ら

し
て

お
り

、
持

続
可

能
な

食
生

活
の

た
め
に
は
、（（

ee
））
食食

品品
ロロ
スス

へ
の
対
策
も
重
要
な
課
題

で

あ
る
。
 

問
1
.
 
下 下
線線
部部

（（
aa
））

に
関
す
る

下
記

の
問

い
に

答
え

な
さ

い
。

 

①
食

中
毒

を
防

ぎ
、

安
全
な

食
品
を

提
供

す
る

た
め

に
導

入
さ

れ
て

い
る

衛
生
管

理
シ
ス

テ
ム

を
何

と
い
う

か
。
ア

ル
フ

ァ
ベ

ッ
ト

5

文
字
で
答
え
な
さ
い
。

②
食

中
毒

を
防

ぐ
た

め
に
は

、
消

費
者

が
食

品
の

保
存

に
適

し
た

温
度

帯
や
保
存

可
能
な

期
間

を
知

る
こ
と

が
重
要

で
あ

る
。

比
較

的

日
持
ち
が
長
い
食
品
に
対
し

、
品

質
が

変
わ

ら
ず

に
お

い
し

く
食

べ
ら

れ
る

期
限
を
示
し
た
も
の
を
何
と
い
う
か
答
え
な
さ
い
。

③
重

篤
な

ア
レ

ル
ギ

ー
を
発

症
す

る
可

能
性

の
あ
る

原
料

を
用

い
た

加
工

食
品
に

は
、
ア

レ
ル

ギ
ー

表
示
が

義
務
付

け
ら

れ
て

い
る

。

2
0
2
3
年
か
ら
特
定
原
材
料
に

規
定

さ
れ

て
表

示
義

務
の

対
象

と
な

っ
た

食
品
の
名
称
を
答
え
な
さ
い
。

問
2
.
 
下下
線線
部部

（（
bb
））

に
関
す
る

下
記

の
問

い
に

答
え

な
さ

い
。

 
 

炭
水
化
物
は
、
消

化
・
吸

収
さ

れ
エ

ネ
ル

ギ
ー

源
と

な
る

糖
質

と
、

ヒ
ト
の
体

内
で
は
ほ
と
ん
ど

消
化
・

吸
収
さ

れ
な

い
 

ア
 

に
分

類
さ
れ
る
。
 

④
 

ア
 

に
あ
て
は
ま
る
も
の

は
何

か
答

え
な

さ
い

。
 

⑤
 

ア
 

は
一
般
的
に
、
ヒ
ト

に
と

っ
て

ど
の

よ
う

な
効

果
が

あ
る

か
答

え
な
さ
い
。
 

た
ん

ぱ
く

質
の

栄
養

的
な
価

値
は

、
必

須
ア

ミ
ノ

酸
の

含
有

量
を

も
と

に
し

た
ア

ミ
ノ
酸

価
で

表
さ

れ
る
。

ア
ミ
ノ

酸
価

が
低

い
食

品

の
場

合
、
ア
ミ
ノ
酸
価
が
高

い
食

品
と

組
み

合
わ

せ
て

食
べ

れ
ば

、
食

事
全
体
の
ア
ミ
ノ
酸
価
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
。
 

⑥
こ

れ
を
何
と
い
う
か
答
え

な
さ

い
。

無
機

質
は

ヒ
ト

の
組

織
を
構

成
し

、
生

理
機

能
を

調
節

す
る

。
一

方
で

、
ビ

タ
ミ

ン
は
各

栄
養

素
の

代
謝
を

助
け
、

生
理

機
能

を
調

節

す
る

働
き
が
あ
る
。
 

⑦
骨

や
歯
の
形
成
に
関
わ
り

、
不

足
す

る
と

骨
粗

し
ょ

う
症

を
引

き
起

こ
す
無
機
質
は
何
か
答
え
な
さ
い
。

⑧
鉄

の
吸
収
を
促
進
す
る
因

子
の

う
ち

、
野

菜
や

果
物

に
含

ま
れ

る
ビ

タ
ミ
ン
の
名
称
を
答
え
な
さ
い
。

問
3
.
 
下下
線線
部部

（（
cc
））

に
関
す
る

下
記

の
問

い
に

答
え

な
さ

い
。

 

ア
ル

コ
ー

ル
は

適
量

で
あ
れ

ば
、

食
欲

が
増

す
、
リ

ラ
ッ

ク
ス

す
る

な
ど

の
効
用

も
あ
る

が
、

長
期

に
わ
た

っ
て
大

量
に

飲
酒

し
て

い

る
と
健
康
へ
悪
影
響
を
及
ぼ

す
。

⑨
ア
ル
コ
ー
ル
の
分
解
に
直

接
か

か
わ

る
た

め
、

特
に

大
き

な
影

響
を

う
け

る
ヒ
ト
の
臓
器
の
名
称
を
答
え
な
さ
い
。

⑩
長

期
間

の
飲

酒
に

よ
り
、

幻
覚

や
妄

想
が

あ
ら

わ
れ

た
り

、
日

常
生

活
に
支
障

を
き
た

す
よ

う
に

な
る
こ

と
が
あ

る
。

自
分

で
欲

求

を
コ

ン
ト

ロ
ー

ル
で

き
ず
、

飲
酒

を
や

め
よ

う
と

し
て

も
や

め
ら

れ
な

い
状
態
に

陥
る
場

合
が

あ
る

。
薬
物

乱
用
で

も
同

様
に

み
ら

れ

る
こ
の
よ
う
な
状
態
を
何
と

い
う

か
、

漢
字

3
文

字
で

答
え

な
さ

い
。

⑪
下下
線線

部部
（（
dd
））
は
予
防
接
種

を
受

け
る

こ
と

に
よ

っ
て

強
ま

り
、
感

染
症

へ
の

抵
抗
力
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
る
。
予
防
接
種
が
な
ぜ
、

有
効
な
の
か
そ
の
理
由
を
ワ
ク

チ
ン

と
い

う
語

句
を

用
い

て
8
0
文

字
以

内
で

説
明
し
な
さ
い
。

⑫
下下

線線
部部
（（
ee
））

を
防
ぐ
た
め

に
、

こ
れ

か
ら

実
践

で
き

る
も

し
く

は
実

践
し

て
い
る
こ
と
を
答
え
な
さ
い
。

食
健
康
科
学
部
　
健
康
デ
ザ
イ
ン
学
科
　
適
性
テ
ス
ト
　
60
分

❸
食
健
康
科
学
部
　
健
康
デ
ザ
イ
ン
学
科
　
適
性
テ
ス
ト
　
60
分

❹

公
募
制
推
薦
入
学
試
験

100 101



昭
和

女
子
大

学
食

健
康

科
学

部
食
安

全
マ
ネ

ジ
メ

ン
ト

学
科

2
02

4
年

度
公

募
制

推
薦

入
学

試
験

氏 名

「
小

論
文
」

問
題
用

紙
（

１
／

１
）

受 験 番 号

採
点

日
本
で
は
今
後
起
こ
り
得
る
災
害
へ
の
備
え
と
し
て
、
日
頃
か
ら
食
料
や
飲
料
水
な
ど
を
備
蓄
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
中
、
食
品
の
家
庭
内
備
蓄
の
方
法
と
し
て
「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
」
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
と
は
、
（
災
害
食
と

は
別
に
）
普
段
か
ら
食
品
を
少
し
多
め
に
買
い
置
き
し
て
お
き
、
賞
味
期
限
を
考
え
て
古
い
も
の
か
ら
消
費
し
、
消
費
し
た
分
を
買
い
足
す
こ
と
で
、
常
に

一
定
量
の
食
品
が
家
庭
内
に
備
蓄
さ
れ
て
い
る
状
態
を
保
つ
と
い
う
方
法
で
す
。

図
は
、
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
の
認
知
・
実
施
状
況
に
つ
い
て
調
べ
た
も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
読
み
取
れ
る
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
の
認
知
・
実
施
に
つ

い
て
の
現
状
と
課
題
を
ま
と
め
る
と
と
も
に
、
そ
れ
を
踏
ま
え
、
今
後
そ
の
取
り
組
み
を
増
や
し
て
い
く
た
め
に
必
要
と
な
る
方
策
に
つ
い
て
提
案
し
て
く

だ
さ
い
（

80
0
字
以
内
）
。
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全
体

15
～

24
歳

25
～

34
歳

35
～

44
歳

45
～

54
歳

55
～

64
歳

65
～

74
歳

考
え
方

を
知

っ
て
お

り
、
実

践
し
て
い
る

考
え
方

を
知

っ
て
い
る
が
、
実

践
は
し
て
い
な
い

考
え
方

を
知

ら
な
か
っ
た
が
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
実

践
し
て
い
る

考
え
方

を
知

ら
な
い
し
、
実

践
も
し
て
い
な
い

よ
く
わ
か
ら
な
い

15
～

24
歳

25
～

34
歳

35
～

44
歳

45
～

54
歳

55
～

64
歳

65
～

74
歳

男
性

女
性

（
％

）

図
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
の
認
知
・
実
施
状
況

資
料

：
農

林
水

産
省

編
『食

料
・
農
業

・農
村

白
書

(令
和

5年
版

)』
20

23
年

，
p2

88
，
よ
り
一

部
改
変

・引
用

注
：
「
ロ
ー

リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
に
つ
い
て
の
説
明

文
を
読
み

、
こ
の
よ
う
な
考
え
方

を
知

っ
て
い
た
か
」の

質
問
へ

の
回

答
結
果
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ロ
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バ
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ビ
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ネ
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学
部

ビ
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ネ
ス
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ザ
イ
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学

科

2
02
4
年

度
公

募
制

推
薦

入
学

試
験

氏 名

「
適

性
テ
ス

ト
」

問
題

用
紙
（

１
／
２
）

受 験 番 号

食
健
康
科
学
部
　
食
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
科
　
小
論
文
（
80
0
字
）　
60
分

学

公募制推薦入学試験

102


