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日本では少子高齢化と単身世帯の増加が進み、2024 年 10 月 1 日現在の 65 歳以上人口は 3,624.3 万人（※1）（総人口に占める割

合 29.3％）、年少人口（0～14 歳）の割合は 11.2％である（総務省, 2024）。また、単身（単独）世帯は 2020 年に 2,115.1 万世帯（全

世帯の 38.1％）に達した（総務省, 2020）。さらに、地域活動（ボランティア）への参加は 2016 年 26.0％から 2021 年 17.8％へ低

下している（総務省, 2021）。これらの統計データをもとに、日本の地域社会が直面している課題を整理し、地域コミュニティの持

続可能性を高めるためにはどのような工夫や取り組みが必要か、あなたの考えを述べなさい。解答は解答用紙に記しなさい。 
 
※1 「万人」は 1 万人＝10,000 人を表す。 
 

（750 字以上 800 字以内） 
 

出典：総務省統計局「人口推計（2024 年 10 月 1 日現在）」 
総務省統計局「2020 年国勢調査・人口等基本集計」 
総務省統計局「令和 3 年（2021 年）社会生活基本調査」 
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