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東アジアの高齢化は急速に進むことが見通されており、東アジア諸国では、それぞれの国独自の介護制度を実施している。 

日本では、2000 年より、介護を社会全体で支えることを目的に介護保険制度が整備され、介護者やその家族を支える制度として

定着してきている。しかし、未だに介護の理由により離職する人は女性が多い。介護等を理由とした離職者は、2022 年の総務省の

調査によると約 11万人であり、そのうち女性は約 8万人であった。 

これらのことから、介護と仕事との両立は依然厳しく、介護の担い手は女性が中心となっていることがわかっている。 

女性の介護離職によって生じる個人の生活課題と社会の課題にはどのようなものがあるか。あなたの考えを述べなさい。 

（750字以上 800字以内） 

※参考文献：令和 4年就業構造基本調査（総務省統計局：2023年） 
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