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番
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採 点 

 
1） アミノ酸補足効果について説明しなさい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
２）健康体では、血液や尿中のケトン体は微量である。しかし、飢餓や重症化した糖尿病では、血液や尿中のケトン体が増加する。 

ケトン体ができるしくみと、増加する理由を説明しなさい。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３）牛乳コップ 1 杯（200ml）には、カルシウムが 227mg 含まれ、カルシウムが豊富な食品である。 

このカルシウムの吸収機構について説明し、吸収に影響を及ぼす因子をあげなさい。 
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採 点 

 
問 1 食品中に含まれる着色料について、どのような物質が含まれているのかを同定(物質を特定する事)する方法を書きなさい。さ

らに、着色料の添加物としての安全性に関する考え方を書きなさい。 

 

問 2 串に刺して炭火で炙った鶏つくね団子(鶏肉、卵、小麦粉、ネギ)を摂取して 2日後に発熱、吐き気、血便の症状を発症し、食

中毒と診断された。一旦回復したが、摂取して 2週間後には四肢に力が入らなくなった。この食中毒で原因となる可能性の最

も高い食品原材料と微生物(食中毒菌)を書きなさい。さらに当該微生物の構造、エネルギー代謝、生活環の概要、その他の特

徴を書きなさい。また、摂取後 2週間後に生じた症状は何か書きなさい。 
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以下の（a）〜（e）から 2 つを選択し、記述しなさい。 
（a）グルコースからトリグリセリドが合成される経路について説明しなさい 
（b）肝臓および骨格筋でのグリコーゲンの合成と分解経路について説明しなさい 
（c）アラキドン酸カスケードについて説明しなさい 
（d）律速酵素について、具体例を挙げて説明しなさい 
（e）血圧を上昇させるメカニズムについて説明しなさい 
 
選択（   ） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
選択（   ） 
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採 点 

 
 
問１． 次の文章を和訳しなさい。 
 

A nutrient is a substance in food used by the body to promote normal growth, maintenance, and repair. The nutrients needed 
for health divide neatly into six categories. Three of these––carbohydrates, lipids, and proteins––are collectively called the major nutrients 
and make up the bulk of what we eat. The fourth and fifth categories, vitamins and minerals, though equally crucial for health, are required in 
minute amounts. In a strict sense, water, which accounts for about 60% by volume of the food we eat, is also major nutrient. 
 

 
 
問２． 次の文章を和訳しなさい。 
 

Substances move through the plasma membrane in essentially two ways––passively and actively. In passive processes, 
substances cross the membrane without any energy input from the cell. In active processes, the cell provides the metabolic 
energy (ATP) needed to move substances across the membrane. 
 

 
 
問３． 次の文章を和訳しなさい。 
 

The rules by which the base sequence of a gene is translated into an amino acid sequence are called the genetic code. 
Essentially, polypeptide synthesis involves two major steps: (1) transcription, in which DNA’s information is encoded in mRNA, 
and (2) translation, in which the information carried by mRNA is decoded and used to assemble polypeptides. 
 

 
 
問４． 次の文章を和訳しなさい。 
 

When blood glucose levels are high, the pancreas releases the hypoglycemic hormone insulin, which stimulates glucose uptake 
by cells and glycogen formation in the liver, so that blood glucose levels are lowered. When blood glucose levels are low, the 
pancreas releases the hyperglycemic hormone glucagon, which stimulates glycogen breakdown and thereby increases the 
amount of blood glucose. 
 

 
すべての出典：Marieb E.N. and Hoehn K.,“Anatomy & Physiology. Pearson International Edition. Third Edition”.Pearson 
Benjamin Cummings, 2008 
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