
記載の情報は直近実施時の実績です。金額は、為替レート等により変動します。実施年度ごとに渡航先・プログラム内容が変更されるものもあります。

＊1. 昭和ボストンプログラムでのカリキュラム留学修了後に、協定校等へ1～2学期留学することも可能です。その場合、別途、協定校等留学費用がかかります。費用は留学先･期間により異なります。
＊2. 希望者選抜制。　
＊3. 国際教養学科、国際日本学科、国際学科、ビジネスデザイン学科を除く。　
＊4. カリキュラム留学とは学科で卒業条件を充たすためにカリキュラムとして認められた留学を指します。
＊5. 本学学期では4セメスター（3年次後期、4年次前期・後期、5年次前期）、TUJ学期では5セメスター分（1 年目Fall、Spring、Summer、2年目Fall、Spring）。
＊6. 2025年度実績です。為替レート等により変更の可能性があります。
＊7. 昭和ボストンで行われるプログラムは昭和学園奨学金（貸与）の利用が可能です。
＊8. 2025年度実施他プログラム費用を参考に算出。
＊9．井上時男奨学金及びグローバル奨学金により4セメスターで580万円の給付があります（定員あり）。
＊10．当該年度にプログラムを開始した人数。

※上記費用には、パスポート取得費、ビザ申請費、予防接種代、海外旅行傷害保険料などは含まれません。

プログラム 留学・研修先 対象 期間 学費以外にかかる費用＊6 参加人数＊10

（2025年度実績）

交換認定留学

私費認定留学

ボストンイマージョン
プログラム

ソウルイマージョンプログラム

ソウルダブル・ディグリー・
プログラム

ベトナムイマージョン
プログラム

誠信女子大学校＊2

淑明女子大学校＊2

ソウル女子大学校＊2

淑明女子大学校＊2

テンプル大学
ジャパンキャンパス＊2

西江大学校＊2

上海イマージョンプログラム 華東師範大学

グローバルビジネス
プログラム

スペインイマージョン
プログラム

海外大学または大学附属の
語学学校ならどこでも可
（昭和女子大学による審査あり）＊2

協定校＊2

昭和ボストン

昭和ボストン

昭和ボストン

アルカラ大学

ベトナム国家大学
ハノイ人文社会科学大学

研修費約130万円（寮費・食費等）＊7
＋渡航費など

研修費約189万円（寮費・食費等）＊7
＋渡航費など

滞在費約156万円（寮費・食費）
＋渡航費など

滞在費約51万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約45万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約50万円（寮費）
＋渡航費など

TUJ入学金20万円
＋オリエンテーション料約3万6千円
など

滞在費（寮費・食費）
＋渡航費など

UQダブル・ディグリー・
プログラム クイーンズランド大学＊2

国際教養学科
国際日本学科
国際学科

留学先授業料約915万円
＋滞在費（寮費・食費）＋渡航費など＊9

留学先授業料＋滞在費（寮費・食費）
＋渡航費など

滞在費約80万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約25万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約40万円（寮費）
＋渡航費など

1セメスター

1セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

ソウル女子大学校＊2
滞在費約34万円（寮費）
＋渡航費など2セメスター

4セメスター

滞在費約98万円（寮費）
＋渡航費など4セメスター

4セメスター

TUJダブル・ディグリー・
プログラム

4セメスター
（5TUJセメスター）＊5

1～2セメスター

春期／秋期ボストン
セメスタープログラム 昭和ボストン

研修費（春期）約189万円（寮費・食費等）
研修費（秋期）約130万円（寮費・食費等）＊7
＋渡航費など

11人

121人

41人

18人

9人

5人

7人

5人

9人

3人

0人

10人

上海ダブル・ディグリー・
プログラム 上海交通大学＊2

滞在費約125万円（寮費）
＋渡航費など4セメスター 5人

10人

0人

25人

10人

1セメスター全学科＊3

全学科

国際教養プログラム＊1
（2026年度開始予定）

研修費約189万円（寮費・食費等）＊7＊8
＋渡航費など1セメスター ─国際教養学科

【カリキュラム留学＊4】

ビジネスデザイン学科
【カリキュラム留学＊4】

国際日本プログラム＊1
（2026年度開始予定）

研修費約189万円（寮費・食費等）＊7＊8
＋渡航費など1セメスター ─国際日本学科

【カリキュラム留学＊4】

国際学科
【カリキュラム留学＊4】

国際教養学科
国際日本学科
国際学科
ビジネスデザイン学科

長期プログラム

＊1．ボストンサマーセッションのフォーカスグループ「アート＆デザイン」として開講。
＊2． 2025年度以前の実績です。為替レート等により変更の可能性があります。
＊3． 昭和ボストンで行われるプログラムは昭和学園奨学金（貸与）の利用が可能です。
＊4． 2024年度実績。

※上記費用には、パスポート取得費、ビザ申請費、予防接種代、海外旅行傷害保険料などは含まれません

プログラム 留学・研修先 対象 期間 学費以外にかかる費用＊2 参加人数
（2025年度実績）

TOPIK対策講座

HSK対策講座

北欧福祉研修

国際社会調査研修
《原則、隔年実施》

日本文化プログラム

アメリカ栄養士研修

グルノーブル大学フランス語研修

上海外国語大学
誠信女子大学校

ロイヤルローズ大学

提携企業
（マレーシア、香港、ベトナム等）

上海交通大学

淑明女子大学校

デンマーク・フィンランド

シンガポール・韓国等

グルノーブル大学

海外インターンシップ

ロイヤルローズ大学
リーダーシップアカデミー

アメリカ初等教育演習

チェンマイ大学 英語研修 チェンマイ大学

65万円程度＊3

65万円程度＊3

71万円程度＊3

38万円程度

46万円程度

22万円程度

20万円程度

滞在費＋渡航費

58万円程度

11万円程度

ヨーロッパ歴史文化演習

31万円程度

イタリア・ギリシャ 60万円～66万円程度

45万円程度

日中韓プログラム

ボストンサマーセッション

昭和ボストン

86万円程度＊3 71人

13人

34人

23人

4人

2人

6人

7人

9人

38人

38人

14人

16人

16人

4週間

2週間

2週間

2.5週間

2週間

クイーンズランド大学 英語研修 クイーンズランド大学 79万円程度 10人5週間

梨花女子大学校 韓国語研修 梨花女子大学校 39万円程度 11人3週間

アルカラ大学 スペイン語研修 アルカラ大学 64万円～76万円程度 5人3週間

上海外国語大学 中国語研修 上海外国語大学 29万円程度 ─4週間

76万円程度 ─4週間

カンボジア日本語ボランティア研修 王立プノンペン大学 11日間

2週間

4週間

3週間

9日間

ヨーロッパガストロノミー研修 フランス 90万円～95万円程度 22人10日間

3週間

3週間

10日間

5日間

海外・国内デザイン研修
（建築・インテリアデザイン）

ヨーロッパ

55万円～60万円程度 40人12日間

海外・国内デザイン研修
（プロダクトデザイン）
《隔年実施》

49万円程度 45人＊412日間

海外・国内デザイン研修
（ファッションデザインマネジメント）
《隔年実施》

64万円～70万円程度 31人12日間

海外・国内デザイン研修
（デザインプロデュース）＊1 昭和ボストン 86万円程度＊3 10人＊44週間

全学科

環境デザイン学科

国際日本学科
夏季海外インターンシップ インドネシア 39万円程度 22人11日間国際日本学科

初等教育学科

健康デザイン学科
管理栄養学科

全学科

国際学科

日本語教育実習

漢陽女子大学校
ベトナム国家大学
ハノイ人文社会科学大学
ガジャマダ大学

滞在費＋渡航費 6人9日～2週間日本語教育科目履修者

福祉社会学科

現代教養学科

短期プログラム

海外留学·研修費用例
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記載の情報は直近実施時の実績です。金額は、為替レート等により変動します。実施年度ごとに渡航先・プログラム内容が変更されるものもあります。

＊1. 昭和ボストンプログラムでのカリキュラム留学修了後に、協定校等へ1～2学期留学することも可能です。その場合、別途、協定校等留学費用がかかります。費用は留学先･期間により異なります。
＊2. 希望者選抜制。
＊3. 国際教養学科、国際日本学科、国際学科、ビジネスデザイン学科を除く。
＊4. カリキュラム留学とは学科で卒業条件を充たすためにカリキュラムとして認められた留学を指します。
＊5. 本学学期では4セメスター（3年次後期、4年次前期・後期、5年次前期）、TUJ学期では5セメスター分（1 年目Fall、Spring、Summer、2年目Fall、Spring）。
＊6. 2025年度実績です。為替レート等により変更の可能性があります。
＊7. 昭和ボストンで行われるプログラムは昭和学園奨学金（貸与）の利用が可能です。
＊8. 2025年度実施他プログラム費用を参考に算出。
＊9．井上時男奨学金及びグローバル奨学金により4セメスターで580万円の給付があります（定員あり）。
＊10．当該年度にプログラムを開始した人数。

※上記費用には、パスポート取得費、ビザ申請費、予防接種代、海外旅行傷害保険料などは含まれません。

プログラム 留学・研修先 対象 期間 学費以外にかかる費用＊6 参加人数＊10

（2025年度実績）

交換認定留学

私費認定留学

ボストンイマージョン
プログラム

ソウルイマージョンプログラム

ソウルダブル・ディグリー・
プログラム

ベトナムイマージョン
プログラム

誠信女子大学校＊2

淑明女子大学校＊2

ソウル女子大学校＊2

淑明女子大学校＊2

テンプル大学
ジャパンキャンパス＊2

西江大学校＊2

上海イマージョンプログラム 華東師範大学

グローバルビジネス
プログラム

スペインイマージョン
プログラム

海外大学または大学附属の
語学学校ならどこでも可
（昭和女子大学による審査あり）＊2

協定校＊2

昭和ボストン

昭和ボストン

昭和ボストン

アルカラ大学

ベトナム国家大学
ハノイ人文社会科学大学

研修費約130万円（寮費・食費等）＊7
＋渡航費など

研修費約189万円（寮費・食費等）＊7
＋渡航費など

滞在費約156万円（寮費・食費）
＋渡航費など

滞在費約51万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約45万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約50万円（寮費）
＋渡航費など

TUJ入学金20万円
＋オリエンテーション料約3万6千円
など

滞在費（寮費・食費）
＋渡航費など

UQダブル・ディグリー・
プログラム クイーンズランド大学＊2

国際教養学科
国際日本学科
国際学科

留学先授業料約915万円
＋滞在費（寮費・食費）＋渡航費など＊9

留学先授業料＋滞在費（寮費・食費）
＋渡航費など

滞在費約80万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約25万円（寮費）
＋渡航費など

滞在費約40万円（寮費）
＋渡航費など

1セメスター

1セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

2セメスター

ソウル女子大学校＊2
滞在費約34万円（寮費）
＋渡航費など2セメスター

4セメスター

滞在費約98万円（寮費）
＋渡航費など4セメスター

4セメスター

TUJダブル・ディグリー・
プログラム

4セメスター
（5TUJセメスター）＊5

1～2セメスター

春期／秋期ボストン
セメスタープログラム 昭和ボストン

研修費（春期）約189万円（寮費・食費等）
研修費（秋期）約130万円（寮費・食費等）＊7
＋渡航費など

11人

121人

41人

18人

9人

5人

7人

5人

9人

3人

0人

10人

上海ダブル・ディグリー・
プログラム 上海交通大学＊2

滞在費約125万円（寮費）
＋渡航費など4セメスター 5人

10人

0人

25人

10人

1セメスター全学科＊3

全学科

国際教養プログラム＊1
（2026年度開始予定）

研修費約189万円（寮費・食費等）＊7＊8
＋渡航費など1セメスター ─国際教養学科

【カリキュラム留学＊4】

ビジネスデザイン学科
【カリキュラム留学＊4】

国際日本プログラム＊1
（2026年度開始予定）

研修費約189万円（寮費・食費等）＊7＊8
＋渡航費など1セメスター ─国際日本学科

【カリキュラム留学＊4】

国際学科
【カリキュラム留学＊4】

国際教養学科
国際日本学科
国際学科
ビジネスデザイン学科

長期プログラム

＊1． ボストンサマーセッションのフォーカスグループ「アート＆デザイン」として開講。
＊2． 2025年度以前の実績です。為替レート等により変更の可能性があります。
＊3． 昭和ボストンで行われるプログラムは昭和学園奨学金（貸与）の利用が可能です。
＊4． 2024年度実績。

※上記費用には、パスポート取得費、ビザ申請費、予防接種代、海外旅行傷害保険料などは含まれません

プログラム 留学・研修先 対象 期間 学費以外にかかる費用＊2 参加人数
（2025年度実績）

TOPIK対策講座

HSK対策講座

北欧福祉研修

国際社会調査研修
《原則、隔年実施》

日本文化プログラム

アメリカ栄養士研修

グルノーブル大学フランス語研修

上海外国語大学
誠信女子大学校

ロイヤルローズ大学

提携企業
（マレーシア、香港、ベトナム等）

上海交通大学

淑明女子大学校

デンマーク・フィンランド

シンガポール・韓国等

グルノーブル大学

海外インターンシップ

ロイヤルローズ大学
リーダーシップアカデミー

アメリカ初等教育演習

チェンマイ大学 英語研修 チェンマイ大学

65万円程度＊3

65万円程度＊3

71万円程度＊3

38万円程度

46万円程度

22万円程度

20万円程度

滞在費＋渡航費

58万円程度

11万円程度

ヨーロッパ歴史文化演習

31万円程度

イタリア・ギリシャ 60万円～66万円程度

45万円程度

日中韓プログラム

ボストンサマーセッション

昭和ボストン

86万円程度＊3 71人

13人

34人

23人

4人

2人

6人

7人

9人

38人

38人

14人

16人

16人

4週間

2週間

2週間

2.5週間

2週間

クイーンズランド大学 英語研修 クイーンズランド大学 79万円程度 10人5週間

梨花女子大学校 韓国語研修 梨花女子大学校 39万円程度 11人3週間

アルカラ大学 スペイン語研修 アルカラ大学 64万円～76万円程度 5人3週間

上海外国語大学 中国語研修 上海外国語大学 29万円程度 ─4週間

76万円程度 ─4週間

カンボジア日本語ボランティア研修 王立プノンペン大学 11日間

2週間

4週間

3週間

9日間

ヨーロッパガストロノミー研修 フランス 90万円～95万円程度 22人10日間

3週間

3週間

10日間

5日間

海外・国内デザイン研修
（建築・インテリアデザイン）

ヨーロッパ

55万円～60万円程度 40人12日間

海外・国内デザイン研修
（プロダクトデザイン）
《隔年実施》

49万円程度 45人＊412日間

海外・国内デザイン研修
（ファッションデザインマネジメント）
《隔年実施》

64万円～70万円程度 31人12日間

海外・国内デザイン研修
（デザインプロデュース）＊1 昭和ボストン 86万円程度＊3 10人＊44週間

全学科

環境デザイン学科

国際日本学科
夏季海外インターンシップ インドネシア 39万円程度 22人11日間国際日本学科

初等教育学科

健康デザイン学科
管理栄養学科

全学科

国際学科

日本語教育実習

漢陽女子大学校
ベトナム国家大学
ハノイ人文社会科学大学
ガジャマダ大学

滞在費＋渡航費 6人9日～2週間日本語教育科目履修者

福祉社会学科

現代教養学科

短期プログラム

海外留学·研修費用例
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